PRAXIS FAY.R KINDER & JUGENDLICHE IM POSTCARRA® JENA

Bauchschmerzen

Ihr Kind leidet immer wieder unter Bauchschmerzen? Wir sprechen mit Ihnen Aviber die HAaufigkeit
und den Charakter der Bauchschmerzen sowie mAfgliche Begleitsymptome und klAaren, ob und
welche weiteren Untersuchungen notwendig sind.

Bei den meisten Kindern steckt keine schwere Erkrankung hinter den Bauchschmerzen. Auf der
Website meine-Bauchstelle.com finden Sie aktuelles und wissenschattlich fundiertes Wissen rund um
das Krankheitsbild. Die Website hilft Innen dabei, die Schmerzen besser zu verstehen und Wege
kennenzulernen, wie Sie und Ihr Kind am besten mit diesen umgehen kAfnnen.

https://meine-bauchstelle.com/

Bei IAanger dauernden Bauchschmerzen vereinbaren Sie einen Termin bei uns. Sie kAfnnen gerne im
Vorfeld bereits die Bauchschmerzen sowie Stuhlgang und Begleitsymptome in einem
Bauchschmerzprotokoll notieren.

Bauchschmerzprotokoll

Animiertes ErklAarvideo zum Reizdarmsyndrom:

https://www.youtube.com/watch?v=HfbUkdKONHo

Bauchschmerzen Elterninfos

https://www.dgkj.de/eltern/dgkj-elterninformationen/elterninfo-bauchschmerzen

Warnsignale, die eine sofortige Vorstellung erforderlich
machen:

« plAftzlich auftretende, stAarkste Bauchschmerzen, Kind zieht die Beine an

« schlechter Allgemeinzustand des Kindes/Jugendlichen, bei SAauglingen/Kleinkindern stAandiges
Wimmern und Weinen

« immer stArrker werdende Bauchschmerzen

¢ starke Bauchschmerzen im rechten Unterbauch bzw. wiederholt lokalisiert fern vom Bauchnabel

e gespannte Bauchdecke

e wiederholtes Erbrechen, insbesondere mit Blut

e schwarzer oder blutiger Stuhlgang

« Durchfall dAYsnn wie Wasser oder wiederholte bzw. seit Wochen dAYznne StAYshle

e Beschwerden beim Wasserlassen

« nAachtliches Erwachen wegen Bauchschmerzen

 Gewichtsverlust/GedeihstAfrung

« weitere Symptome wie hohes Fieber, SchAV.ttelfrost, SchweiA?ausbrAviche mit den
Bauchschmerzen
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