
Schmerzen

Schmerzen sind bei Kindern und Jugendlichen hÃ¤ufig â?? seien es Kopfschmerzen, Bauchschmerzen
oder der Schmerz nach einem kleinen Sturz. Oft sind sie von sehr kurzer Dauer und die Kinder sind
dadurch in ihrem Alltag nicht beeintrÃ¤chtigt. Bei regelmÃ¤Ã?ig wiederkehrenden Schmerzen oder
natÃ¼rlich bei akuten, sehr starken Schmerzen vereinbaren Sie bitte einen Termin bei uns.

Weitere Informationen finden Sie beim Deutschen Kinderschmerzzentrum in Datteln.
Die dortigen Spezialisten berichten: Es gibt in Deutschland zwei Millionen Kinder, die an
wiederkehrenden Schmerzen leiden. Auch wenn eine kÃ¶rperliche Ursache oft nicht vorhanden ist, ist
der Schmerz ihr stÃ¤ndiger Begleiter. Um den Schmerz in den Griff zu kriegen, benÃ¶tigen die Kinder
und Jugendlichen meist keine Medikamente, sondern gezielte und verstÃ¤ndliche Informationen
darÃ¼ber, was Schmerz ist und wie er entsteht.
Dabei unterstÃ¼tzen die Angebote des Kinderschmerzzentrums, beispielsweise mit dem
Animationsvideo und der BegleitbroschÃ¼re â??Den Schmerz verstehen & was zu tun ist in 10
Minutenâ??.

Den Schmerz Verstehen & Was zu Tun Ist.
Animationsfilm des Kinderschmerzzentrums Datteln:

https://www.deutsches-kinderschmerzzentrum.de/ueber-uns/videos/den-schmerz-verstehen/
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